
REUNIÓN 9. Comisiones de Salud de Consejos vecinales zonales 
del Departamento de Montevideo

FECHA : jueves 29 de septiembre de 2005
HORA : de 17 a 20 horas
LUGAR : salón... P.B., edificio Intendencia, Departamento de Montevideo, Uruguay

Objetivo general: Estamos trabajando para pensar la estructura de una Organización 
de Usuarios de Servicios de Salud a nivel del Departamento de Montevideo.

dispositivo metodológico1:

Momento 1. CUADRO DE SITUACION / INFORMACION  
• Introducción a la actividad y anuncio de la modalidad de trabajo
• Actualización de la información (relacionada con temas pertinentes a la 

convocatoria)

Momento 2. ESPACIO CONCEPTUAL Y PROPOSITIVO
• Acciones 

Momento 3. GRUPOS DE TRABAJO Y PROGRAMACIÓN DE TAREAS
• Conformación de grupos de trabajo con asignación de tareas, en función de 

las necesidades que se hayan identificado y/o del proceso en su conjunto

ASISTENTES

nombre apellido zona teléfono mail
Jenny (Grossman ?) CCZ 2 710-1770
Beatriz Berreta CCZ 13 355-6922 nesbea@adinet.com.uy
Jorge Betancur CCZ 17 311-4049 totobent@adinet.com.uy
Fernando Borgia D. Salud - IMM 1950-2004 faleborg@adinet.com.uy
José Caballero CCZ 2 409-5631 jolucaballero@hotmail.com
Miguel Cabrera CCZ 3 200-4543 migcabre@adinet.com.uy
Iris Lauz CCZ 2 400-7631 irislauz@hotmail.com
Jessie Martínez CCZ 7 613-5473
Elena Medina CCZ 17 311-2609 emedina@ccz17.imm.gub.uy
Walter Morroni CCZ 17 901-7491 wfmorroni@yahoo.com
Elizabeth Ortega PAP - MS 400-1896 / 131 ortega_ely@hotmail.com
Miguel Restaino CCZ 3 208-2401 mrestaino@adinet.com.uy
Lilian Rodriguez CCZ 5 711-7128 lilianro@adinet.com.uy
Alicia Sosa D. Salud - IMM 099690508 nuez4@hotmail.com
María Mercedes Uriarte CCZ 1 908-4483

1 Ver METODOLOGÍA GESTIÓN ASOCIADA. Para conocer en detalle la Concepción Metodológica PPGA 
(planificación participativa y gestión asociada), se puede consultar la página 
webwww.flacso.org.ar/areasyproyectos/proyectos/pppyga/ publicaciones y documentos de trabajo.

http://www.flacso.org.ar/areasyproyectos/proyectos/pppyga/


Momento 1. CUADRO DE SITUACION / INFORMACION

- Se presentó la propuesta la Foro Social Nacional de Salud de participar de su 
actividad en diciembre y fue aceptada por la organización (día 9/12/05)

- Se están por realizar reuniones de usuarios en los Zonales 6 y 8

- Se van a realizar cursos de Promotores de Salud en los Zonales 5 y 7 a partir 
de octubre, dados por el CASMU

- Hay que invitar a participar de nuestro espacio/proceso a la Red Nacional de 
Trabajadores Comunitarios de la Salud

- La Comisión de Salud del Zonal 11 tiene dificultades para participar de estas 
reuniones, pero está muy interesada y se encuentra desarrollando gestiones 
para resolver los inconvenientes y poder asistir

Momento 2. ESPACIO CONCEPTUAL Y PROPOSITIVO

- Buscar los caminos de “interesar a la gente” para que participe (“atraerlos”)

- Debemos hacer APS (atención Primaria de Salud), prevenir y no curar, hacer 
una campaña / afiche?

- La situación es “crítica” en atención de salud y la gente pierde el estímulo 
para participar

- La mayoría de la población es adulta-mayor y tiene mucha demanda del 
sistema de salud

- La “participación” depende de:
+ motivación: individual o colectiva
+ objetivo: “consultiva”; “controladora” (de consumo); para la 
“toma de decisiones”

- Hay demasiada oferta de participación, mucha exigencia, que desalienta la 
participación

- Hay que pensar de qué manera informar a la gente sobre el Nuevo Sistema 
de Salud

- Hay que dar capacitación continua a los funcionarios (para la atención)

- Este es un espacio de participación abierto (flexibilidad y apertura)



- Hay que participar en las actividades de otros (Foro Social Nacional de Salud, 
reuniones en los Zonales, etc.)

- Estamos frente a un cambio de paradigma: 
  modelo viejo   transición     modelo nuevo

existente todavía no se aprobó 
   se cae a pedazos la ley

Objetivo: que la mayor parte de la gente no se enferme (que tenga buena 
calidad de vida

Que el usuario pase de “objeto” a “sujeto”

Implica un cambio de hábitos, de valores

- Hacer reuniones informativas en los centros de salud, de manera itinerante

- ¿Realizar un programa de televisión?

- Hacer una propuesta para el Foro Social Nacional de Salud como la del Zonal 
17

- No somos defensores o informadores del usuario

Momento 3. GRUPOS DE TRABAJO Y PROGRAMACIÓN DE TAREAS

- Se reparte entre los presentes el encargue de llamar cada un@ a un zonal 
para convocarlo a la próxima reunión

- Se van a enviar todos los informes de reunión existentes hasta el momento a 
la Dirección de Salud de la Intendencia, para que los reenvíe a todos/as y 
haga juegos de copias para la próxima reunión

- próxima reunión: jueves 13 de octubre
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